Sede: Gran Hotel Tijuana

PROGRAMA Del 3 al 6
de mayo 2023

Tijuana, B.C.

¥ XXVIIl CONGRESO
¢ REGIONAL

b/ FEMECOG 2023
¥ REGION ||




Miércoles

3 de mayo

8:00-13:00 h Taller o Curso precongreso | ULTRASONIDO EN OBSTETRICIA Profesores: Dr. Ivan Davila (Monterrey ), Dr. Gabriel Villagémez (Monterrey)
«  Elrastreo basico en ultrasonido obstétrico en Ter trimestre.

«  Elrastreo basico en ultrasonido obstétrico en 2do trimestre.

*  Doppler placentario y acretismo.

o Elcorazén fetal basico ( las 4 cdmaras ).

*  Optimizacion de imagen en ultrasonido obstétrico.

14:30-19:30 Taller precongreso 2 ULTRASONIDO EN GINECOLOGIA Profesores: Dr. José Luis Inclan ( SLRC-Yuma Az). Dr. Pedro Ordéfiez (Tijuana)
«  Usen Reproduccion: conteo folicular antral, seguimiento o monitoreo foliculary endometrial.

e Mapeo ecografico en el Dx y Clasificacion de la Endometriosis.

e Ultrasonido en Miomatosis Uterina.

«  Utilidad de la tecnologia ecografica en el Dx de Adenomiosis.

«  Optimizacion de Imagen en Ginecologia y aplicacidn en situaciones especiales ( DIU, PCOS, Malformacién Mulleriana, etc.)

08:00 - 13:00 h Taller precongreso patologia mamaria
08:00-08:30 h Epidemiologia (Internacional y Nacional) Dra. Jessica Salazar Campos (Mexicali)

08:30-09:00 h Factores de riesgo. Dr. Rogelio Robles (Sonora)

09:00-09:30 h Exploraciéon mamaria. Dra. Tamar Stenerr Lechuga ( Chihuahua)
09:30-10:00 h Estudios de imagen. Dra. Irene Diaz (Tijuana)

10:00-10:30 h Biopsia diagnéstica. No Quirtrgica y Quirargica. Dr. César Aguilar (Chihuahua)

4|8 10:30-10:50
& RECESO
10:50-11:20 h Etapificacién. Dr. Rogelio Robles (Sonora)

11:20-11:50 h GENERALIDADES DE TRATAMIENTO: Quirurgico-Quimioterapia-Radioterapia. Dra. Jessica Salazar Campos (Mexicali)
11:50-12:20 h Rehabilitacién fisica y emocional. Dr. Carlos Robles Vidal (CDMX)

12:20-12:50 h Ruta 6ptima del paciente para su atencién. Dra. Tamar Stenerr Lechuga ( Chihuahua)
12:50-13:15 h Taller de exploracién mamaria. Dr. Carlos Robles Vida (CDMX)
13:15-13:35 h Taller de imagen. Dra. Irene Diaz (Tijuana)

13:35-14:05 h Taller de biopsia Todos profesores.



Jueves
4 de mayo
7:00 - 7:30 h Registro.
7:30 - 8:00 h Evaluacion.

8:00-10:00 h
Patologia Uterina

08:00-08:30 h Manejo de las malformaciones Miillerianas. Dr. Edgar Medina Ramos (Tijuana)
08:30-09:00 h Adenomiosis, y manejo sus repercusiones, ;hay algo que ofrecer? Dr. Alfredo Arroyo Méndez (CDMX)
09:00-09:30 h Miomatosis y Pélipos Uterinos Cémo causa de SUA. Dr. Oliver Cruz Orozco (CDMX)
09:30-10:00 h Abordaje y Manejo Actual de la Hiperplasia y CA de endometrio. Dr. Alfredo Arroyo Méndez (CDMX)

@b 10:00 -10:30 h

? RECESO (Comercial)

10:30 - 11:00 h INAUGURACION CONGRESO REGIONAL. Dr. Paulo Felipe Meade Trevifio, Dr.Alfredo Montafio Torres, Dra. Julieta Marquez Villegas.
11:00 - 12:00 h Magistral: Se requiere D Chiro-Inositol en la paciente con S.O.P. Dra. Mdnica Olavarria Guaderrama (EXELTIS LAB)

12:00 - 14:00 h
Patologia Ovarica

12:00-12:30 h Manejo Actual de Endometrioma Ovarico. Dr. William Kondo ( Brasil)

12:30-13:00 h Abordaje de la masa anexial sospechosa (maligna). Dr. Rogelio Robles Morales (Nogales, Son)
13:00-13:30 h Torsidn ovarica y manejo conservador. Dr. Daniel Sinchez Martinez ( Tijuana)

13:30-14:00 h La falla ovarica prematura. Dr. César Martinez Garcia (Mexicali, B.C.)

14:00 -15:30 h
COMIDA

15:30 -17:30 h
Vagina y piso pélvico

15:30-16:00 h La ensefianza de la cirugia vaginal situacion actual. Dr. Rene Marquez Allegre (Guadalajara)
16:00-16:30 h Prolapso de 6rganos pélvicos, opciones de manejo. Dr. César Ramirez Ley (Tijuana)
16:30-17:00 h La incontinencia urinaria, actualidades y opciones que ofrecer. Dr. Linda Vargas Luna (Tijuana)
17:00-17:30 h Sindrome urogenital, hormonas o EBD (Energy Based Devices). Dra. Diana Luna Guerrero ( Tijuana)
@.\\ 17:30-18:00 h
<. ? RECESO (comercial)

18:00-18:30 h Endometriosis. Lo que el Ginecélogo debe saber. Dr. Eduardo Luna Ramirez

18:30 - 20:00 h
Patologia Mamaria




18:30-19:00 h Estudios de mutaciones genéticas en el cancer de mama, ;Cuando y a quiénes? Dr. Homero Fuentes De La Pefia (Tijuana)
19:00-19:30 h La biopsia de lesiones mamarias, por el ginecélogo. Indicaciones y técnica. Dr. César R. Aguilar Torres ( Chihuahua )
19:30-20:00 h Cirugia oncoplastica, ;Qué aplica realmente? Dr. César Zepeda Najar ( Tijuana)

20:00 - 23:00 h Rompe hielos.

Viernes

5 de mayo
8:00-10:00 h

Topicos Diversos en Ginecologia

08:00-08:30 h La enfermedad vulvar Dr. Oscar Gustavo Ornelas Gutiérrez (Tijuana)
08:30-09:00 h Anticoncepcién en etapa final de la Vida Reproductiva. Dr. Alejandro Rosas Balan (CDMX)
09:00-09:30 h Manejo actual de la endometriosis profunda. Dr. William Kondo (Brasil)

09:30-10:00 h La Ginecologia regenerativa aportaciones recientes. Dr. Arturo Herrera Cervantes (Tijuana)

< \\ 10:00 - 10:20 h
C? RECESO (comercial)

10:20 - 11:00 h Endometriosis e Infertilidad, condicién ;Sine qua non? Dr. Alberto Gamifo Casillas (Tijuana)

11:00 - 12:00 h Magistral: Beneficios de los Tratamientos Cortos en Infecciones Vaginales. Lidocaina, mas alla de la Anestesia. Dra. Guadalupe Guerrero Reyes (CDMX)
(Lab Exeltis)

12:00 - 14:00
Moédulo Materno fetal

12:00-12:30 h Tamizaje y deteccién precoz para preeclampsia. Dr. Raigam Jafet Martinez Portilla (CDMX)

12:30-13:00 h B.V.C. (Biopsia de vellosidades, coriales), DNA fetal libre (NIPT) amniocentesis ;Cuando y a quiénes? Dra. Marcela Medina Castellanos (Tijuana)
13:00-13:30 h R.P.M. Manejo conservador Vs Interrupcion del embarazo. Dra. Gabriela Selene Vega Diaz (Tijuana)

13:30-14:00 h Actualidades en diabetes gestacional. Dr. Raigam Jafet Martinez Portilla (Cdmx)

14:00 - 15:30 h
COMIDA

15:30-17:30 h
Reproducciéon y Endoécrino- Ginecolégica

15:30-16:00 h Abordaje de la pareja infértil, qué no olvidar. Dr. Alejandro Travesi (Tijuana)
16:00-16:30 h Anovulacién e induccién de ovulacién, soluciones de consultorio. Dr. Horacio Ortega Clavero (Tijuana)

16:30-17:00 h Estado actual de la reproduccién, asistida en México. Dr. Victor Saul Vital Reyes (CDMX)



17:00-17:30 h Conferencia especial ( Lab. Gedeon Richter): Fronteras de la Anticoncepcion en Adolescencia Temprana.
Dra. Josefina Lira P.

<18 17:30 - 18:00 h
@? RECESO (comercial)

18:00 - 20:00 h
Climaterio y Osteoporosis

18:00-18:30 h Tratamiento hormonal y neuroprotecciéon. Dr. Cuauhtémoc Celis Gonzalez (CDMX)

18:30-19:00 h La sexualidad en la época post-menopausia. Dra. Julieta Marquez Villegas ( SLRC, Son)

19:00-19:30 h Estatus actual de las hormonas “bio-identicas”. Dr. Cuauhtémoc Celis Gonzalez (CDMX)

19:30-20:10 h Actualidades en el Tratamiento de la Osteoporosis. Dr. Fidencio Cons Molina (Mexicali, B.C.)

20:00 - 23:00 h CENA PROFESORES

Sabado

6 de mayo

8:00-12:00 h
Médulo de Endoscopia

08:00-08:30 h La Histeroscopia de Consultorio, alcance y limitaciones. Dr. Alejandro Travesi (Tijuana)
08:30-09:00 h Cirugia Robética en México, experiencia y situacién actual. Dr. Radamés Rivas (CDMX)
09:00-09:30 h Cirugia Fetal en Nuestro Pais. Avances y Progresos. Dr. Raigam Jafet Martinez Portilla (CDMX)
09:30-10:00 h La Triple Enfermedad. Adeno-Endo-Miomatosis. Dr. Ramiro Cabrera Carranco (CDMX)

A8 10:00-10:30 h
@'\ RECESO (comerecial)

10:30- 11:10 h Simposio IFA CELTICS: Rol de la salud osteomuscular en la etapa climatérica. Dr. Cuauhtémoc Celis Gonzalez (CDMX)
11:50-12:30 h Simposio overnia: microbioma endometrial y vaginal. Dr. Jesus Alberto Félix Atondo (Tijuana)
12:30-13:00 h PLATICA PROMENAL: CASO DURANGO. Lic. Gladys Dano Diaz y Lic, Gerardo Mares Marquez. (CDMX)

13:00-13:40 h
Clausura



INSCRIPCION

Banco INBURSA a nombre de

Asociacion de Ginecologia y Obstetricia Federado $3,000 mxn

de Tijuana B.C., A.C. No federado $3,500 mxn

Num. de cuenta: 50061362413 Médico gral $1.800 mxn
CLABE: 036028500613624138 : ' '

Residente $1,000 mxn

Enfermera $1,000 mxn

6 Informes Acompapante $1,000 mxn

Miriam Fernandez Ruvalcaba Taller c/u $1,500 mxn

Teléfono: 01 (664) 973 22 33 Promocién $ 2 300 mxn

Correo electrénico: asociacionginecotij13@hotmail.com 2 Talleres




