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DR. JORGE MENDEZ TRUJEQUE

Estimados colegas

Como presidente de la Federacién
Mexicana de Colegios de Obstetricia y
Ginecologia, tengo el honor de invitarles al XXX
Congreso Regional de la Region VI, que se llevara
a cabo en la hermosa ciudad de Puebla del 28 al
30 de mayo de este afo.

Este Congreso es resultado del trabajo
arduo, responsable y entusiasta del comité
organizador, que ha realizado una labor
excepcional en la planificacion de este evento y ha
cuidado cada detalle para ofrecer un encuentro
académico de alto nivel y que sera, sin duda, una
experiencia enriquecedora e inolvidable para
todos los asistentes.

Nos complace destacar que el programa del
congreso, cuidadosamente estructurado, es sumamente completo, abordando temas de
actualidad que son de gran relevancia para nuestra practica profesional. Contaremos con
la participacion de destacados profesores lideres de opinién y expertos reconocidos, que
compartiran actualizacién cientifica, conocimiento practico, sus experiencias y su vision
clinica con nosotros.

Este congreso representa una oportunidad unica para actualizarnos en los ultimos
avances y tendencias en obstetricia y ginecologia, asi como para intercambiar ideas y
establecer redes de colaboracion con colegas de todo el pais.

Mas alla del ambito académico, este congreso sera también un espacio para la
convivencia, el reencuentro y el fortalecimiento de nuestra comunidad, en un ambiente de
respeto, amistad y camaraderia.

Les invito a que se unan a nosotros en este importante evento, que sin duda
contribuira al crecimiento y desarrollo de nuestra especialidad.

iNo se pierdan esta oportunidad de enriquecimiento profesional!

Esperamos contar con su valiosa presencia en el XXX Congreso Regional en
Puebla, organizado por el Colegio de Ginecologia y Obstetricia del Estado de Tlaxcala.

Juntos, seguiremos avanzando en la excelencia en la atencion de la salud de la
mujer en México.

iNos vemos en Pueblal
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DRA. MARICRUZ PINEDA VAZQUEZ

Estimados amigos, sera para
nosotros un gusto poder recibirles en el
XXX Congreso de Ginecologiay Obstetricia
del 28 al 30 de mayo de 2026 en la bella
ciudad de Puebla.

Ademas de la relevancia académica
que representa el XXX Congreso, no se
pierdan la oportunidad de conocer la
riqueza histoérica, culturaly gastrondmica
de Pueblay de su estado vecino, Tlaxcala.

Podran conocer su Centro Histoérico,
declarado Patrimonio Cultural de la

Humanidad, visitar la Catedral de Puebla,
“ A la Capilla del Rosario, el Museo Amparo o
g recorrer el tradicional Barrio del Artista. En
el ambito gastrondmico, podran disfrutar
de platillos emblematicos como el mole poblano, las cemitas y los dulces
tipicos.

La cercania con el estado de Tlaxcala permitira a todos ustedes explorar
atractivos culturales y turisticos como el Centro Histérico de Tlaxcala, centro
turistico Val "Quirico, asi como las zonas arqueoldgicas de Cacaxtla, que
enriquecen la experiencia cultural de nuestra region.

Los invitamos a formar parte de este encuentro académico que conjuga
ciencia, formacion, convivenciay cultura para favorecer la convivencia, la
creacion de redes profesionales y el intercambio de experiencias en un
ambiente cordial y de amistad.
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DR. ROGELIO CASTILLO LUNA

Estimados colegas.

Es un honor dirigirme a ustedes en
mi caracter de Presidente Ejecutivo del
XXX Congreso de Ginecologiay
Obstetricia — REGION VI FEMECOG, para
extenderles la mas cordial invitacion a
participar en este espacio académico
concebido para el intercambio de
conocimientos, la actualizacion
cientificay el fortalecimiento de los
lazos profesionales que distinguen a
nuestra especialidad.

Hemos disenado un programa

académico que incluye conferencias
magistrales impartidas por expertos nacionales, mesas de discusion
clinica y talleres practicos formativos orientados al desarrollo de
habilidades diagndsticas y terapéuticas aplicables a nuestra practica
diaria.

Este congreso esta pensado tanto para residentes en formacion
como para médicos generales y especialistas, promoviendo un
aprendizaje integral y transversal que responda a los retos actuales de la
ginecologia y la obstetricia.

Invitamos a los médicos residentes a participar en una reunion
entre pares, organizada exclusivamente para que puedan tener un
espacio de integracion, aprendizaje y fortalecimiento del sentido de
pertenencia a nuestra comunidad académica.

Reciban un cordial saludo y nuestra mas sincera bienvenida.
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DR. ANGEL MACHORRO ORTIZ

Estimados colegas, sera un
honor contar con su distinguida
presencia en este XXX Congreso
Regional de Ginecologiay
Obstetricia de la REGION VI
FEMECOG, un evento que tiene el
objetivo de fortalecer nuestro
conocimiento y reafirmar el
compromiso con nuestras
pacientes.

En este congreso se
compartiran experienciasy
avances cientificos de los retos
actuales y futuros que dia a dia
vemos en nuestra practica diaria.

Tendremos a expertos compartiendo su conocimiento en temas de
reproduccién, oncologia, medicina materno-fetal, urologia ginecoldgica,
endocrinologia ginecoldgicay cirugia de minima invasion, entre otros.

Buscamos también fomentar el dialogo interdisciplinarioy la
colaboracién para fortalecer nuestra comunidad médica.

Su asistenciay compromiso son esenciales para seguir elevando la
calidad de la atencidon que brindamos a nuestras pacientes. Que este
espacio inspire nuevas ideas, genere conciencias, motive la excelencia
clinica y refuerce nuestra vocacion de servicio.

Sean todasy todos bienvenidos.
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Dr. Adrian Israel Ramirez Mendoza
Dr. Alejandro Gonzalez Huerta

Dr. Alejandro Gonzalez Mendoza

Dr. Angel Machorro Ortiz

Dra. Artfy Bandera Delgado

Dra. Blanca Sanchez Rogel

Dr. Carlos Arturo Rebolledo Fernandez
Dr. Carlos Manuel Boussart

Dr. Erendira Cecefha Segura

Dr. Ernesto Manuel Gutiérrez Alvarez
Dra. Estela Milo Suarez
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Dra. Guadalupe Lomeli Castro

Dr. Guillermo Castellanos Barroso
Dr. Hipélito Ranulfo Aparicio Gonzalez
Dr. Jorge Méndez Trujeque

Dr. José Antonio Ramirez Calvo

Dr. José Gabriel Garcia Diaz

Dr. José Ignacio Leyva Vazquez

Dr. José Manuel Madrazo Cabo

Dr. José Ramoén Rivera Ruiz

Dra. Josefina Lira Plascencia

Dra. Karina Arroyo Alvarez

Dra. Laura Palacios Zarate

Dr. Lorenzo Alcantar Garcia

Dra. Maria De Jesus Cruz Gutiérrez
Dra. Maricruz Pineda Vazquez

Dra. Mayela Berenica Gomez Jaime
Dra. Natalia Dominguez Alfaro

Dra. Nilza Geraldine Diaz Alcocer
Dra. Norma Carolina Gonzalez Miranda
Dr. Octavio Herrera Osorio

Dr. Ricardo Hernandez Velazquez

Dr. Rogelio Castillo Luna

Dra. Rosa Gabriela Hernandez Cruz
Dra. Rosa Virginia Merodio Anguiano
Dra. Sandra Acevedo Gallegos

Dra. Susana Soto Lopez

Dra. Teresita Gallegos Hurtado

Dr. Valentin Tovar Galvan

Dr. Vicente Manuel Miranda Sevilla
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HORA

15:00-15:25

15:25-15:50

15:50-16:15

16:15-16:40

16:40-17:05

17:05-17:30

17:30-18:30

18:30-19:00

TLAXCALA

[We
1er ENCUENTRO DE RESIDENTES !
27 DE MAYO
PONENCIA
RESISTENCIA A LA INSULINA Y SINDROME DE OVARIO
POLIQUISTICO

DRA. BEATRIZ HERNANDEZ MENDIETA
DIABETES GESTACIONAL: EFECTOS DEL METABOLISMO EN EL
RECIEN NACIDO
DRA. BENAZIR SITARA MEHNOOOD DIAZ
HOSPITAL GENERAL DE ACAPULCO
PREVENCION DEL CANCER GINECOLOGICO: VACUNACION Y
ESTRATEGIAS DE TAMIZAJE
DRA. VANESSA VAZQUEZ GONZALEZ
INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL EN EL ESTADO DE MEXICO Y
MUNICIPIOS

ABORDAIJE DE LA PACIENTE CON SANGRADO UTERINO ANORMAL:

¢HORMONAL, QUIRURGICO O EXPECTANTE?
DR. CARLOS MENDOZA MOLINA
HOSPITAL GENERAL ISSSTE TLAXCALA
USO DE ACIDO ACETICO VS LUGOL EN COLPOSCOPIA:
COMPARACION EN EFECTIVIDAD
DR. ALVARO PANTLE ESPINOZA
HOSPITAL GENERAL DE CHOLULA, PUEBLA
USO DE PROGESTERONA EN PREVENCION DE PARTO
PRETERMINO: ;A QUIEN Y COMO ADMINISTRAR?
DRA. PAOLA ELIZABETH HERNANDEZ MARTINEZ
HOSPITAL DE LA MUJER, YAUTEPEC, MORELOS
TALLER DE DESGARROS PERINEALES SEVEROS
DRA. ROSA VIRGINIA MERODIO ANGUIANO
DR. ROGELIO CASTILLO LUNA

CONVIVENCIA

INSCRIPCION:

1. Los residentes interesados en participar en el 1er Encuentro de Residentes
deberan estar inscritos en el XXX Congreso Regional Region VI FEMECOG

Enviar

correo electrénico a  30congresotlaxcarteles@gmail.com 0

30congresotlax@gmail.com solicitando la inscripcidn (adjuntar recibo de pago

o inscripcion).
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ESQUEMA GENERAL DEL PROGRAMA !

REGION V

FEMECOG
28 mayo 29 mayo 30 mayo
PRECONGRESOS
7:30-7:50 TOPICOS EN DISFUNCION DEL TOPICOS DE DISFUNCION TOPICOS BIOLOGIA DE LA
PISO PELVICO PLACENTARIA REPRODUCCION
TRANSCONGRESOS
8:30-9:30 TOPICOS DE CIRUGIA DE MiNIMA TOPICOS EN GINECOLOGIA TOPICOS EN PROGRAMACION
INVASION INFANTO-JUVENIL FETAL
CONGRESO
9:30-10:00 BI-RADS: ACTUALIZACIONES Y CONFERENCIA ESPECIAL IMPACTO DEL SINDROME DE
APLICACIONES EN 2026 ACRETISMO PLACENTARIO: RESPUESTA INFLAMATORIA FETAL
DETECCION TEMPRANA, EN LA MORBIMORTALIDAD
ESTRATIFICACION DE RIESGO Y PERINATAL
SEGUIMIENTO
10:00-10:30 CONFERENCIA MAGISTRAL CONFERENCIA MAGISTRAL CONFERENCIA MAGISTRAL
DR. MENDEZ TRUJEQUE DRA. LIRA PLASCENCIA DRA. MARICRUZ PINEDA
10:30-11:00 INAUGURACION CONFEFRENCIA ESPECIAL PRURITO VULVAR: CAUSAS MAS
HOMENAJE PRESIDENTE IDENTIFICACION Y SEGUIMIENTO FRECUENTES
HONORARIO DEL FETO CON PESO LIMITROFE
11:00-11:15 | INAUGURACION EXPO COMERCIAL COFFEE BREAK
COFFEE BREAK
11:15-11:45 SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA
11:45-12:15 SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA
12:15-12:45 SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA
12:45-13:15 COFFEE BREAK
13:15-14:00 CONVERSATORIO: CONVERSATORIO: CONVERSATORIO:
LESION DE LA ViA URINARIA EN ABORTO VOLUNTARIO Y LEGAL: | FINALIZACION DEL EMBARAZO EN
CIRUGIA GINECOLOGICA DISTINTOS ESCENARIOS Y SINDROMES OBSTETRICOS:
ABORDAJES DIABETES, PREECLAMPSIA Y
COLESTASIS
14:00-14:30 MENOPAUSIA Y SINDROME 14:00-14:15 VACUNA CONTRA VPH EN
METABOLICO: ENFOQUE PARA EL PODER DE LA DETECCION MUJERES ADULTAS: ¢ A QUIEN,
PREVENCION CARDIOVASCULAR TEMPRANA: UN CAMBIO EN LA CUANDO Y POR QUE?
ATENCION DEL PACIENTE CON
LABIO Y PALADAR HENDIDO
14:30-15:00 | INMUNIZACION EN EL EMBARAZO: 14:15-14:45 CLAUSURA
IMPACTO EN LA SALUD MATERNAY CIRUGIA DE CONTROL DE
NEONATAL DANOS EN OBSTETRICIA
15:30-19:00 TALLER 1 TALLER 2
SCAPE ROOM USO DE PESARIOS VAGINALES
“EMERGENCIAS OBSTETRICAS” EN PROLAPSO GENITAL
19:30-23:00
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28 de mayo
PRECONGRESO

e TOPICOS DE DISFUNCION DE PISO PELVICO
Coordinadores: Dra. Rosa Virginia Merodio Anguiano | Dr. Rogelio Castillo Luna

7:30-7:50

7:50-8:10

8:10-8:30

PRUEBAS DE CONSULTORIO EN EL ABORDAJE DE DISFUNCIONES DE PISO PELVICO
Dr. Vicente Manuel Miranda Sevilla

INCONTINENCIA URINARIA DE ESFUERZO: LO QUE SE DEBE SABER EN LA
ACTUALIDAD

Dr. José Manuel Madrazo Cabo

VEJIGA HIPERACTIVA: ABORDAJE ESCALONADO Y CONTROVERSIAS ACTUALES

Dr. José Ramdn Rivera Ruiz

TRANSCONGRESO

e TOPICOS DE CIRUGIA DE MiNIMA INVASION
Coordinadores: Dr. Angel Machorro Ortiz

8:30-8:50

8:50-9:10

9:10-9:30

CIRUGIA DE MINIMA INVASION: ESTANDARES ACTUALES

Dr. Angel Machorro Ortiz

CIRUGIA MiINIMAMENTE INVASIVA EN ENDOMETRIOSIS: BENEFICIOS Y
CONTROVERSIAS

Dr. Octavio Herrera Osorio

ROBOTICA EN GINECOLOGIA: ; EVIDENCIA CLINICA O TECNOLOGIA EMERGENTE?
Dr. Guillermo Castellanos Barroso

CONGRESO

Coordinadoras: Dra. Teresita Gallegos Hurtado | Dra. Eréndira Cecefia Segura |

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:10
11:10-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:15

14:15-14:45

14:45-15:15

Dra. Norma Carolina Gonzalez Miranda
BI-RADS: ACTUALIZACIONES Y APLICACIONES EN 2026
Dra. Artfy Bandera Delgado
CONFERENCIA MAGISTRAL | IMPLEMENTACION DE EQUIPOS DE RESPUESTA INMEDIATA
Dr. Jorge Méndez Trujeque
ACTO INAUGURAL | HOMENAJE AL PRESIENTE HONORARIO
Inauguraciéon Expo Comercial | Coffee break
SIMPOSIO IFA CELTICS
SIMPOSIO ABOOT
SIMPOSIO ADIUM
Coffee break
CONVERSATORIO: LESION DE LA ViA URINARIA EN CIRUGIA GINECOLOGICA
Coordina: Dr. Rogelio Castillo Luna
Panelistas: Dra. Rosa Virginia Merodio Anguiano | Dr. Vicente Manuel Miranda Seuvilla | Dr.
José Ramdn Rivera Ruiz
MENOPAUSIA Y SINDROME METABOLICO: ENFOQUE PARA PREVENCION
CARDIOVASCULAR
Dr. Francisco Rafael Guadarrama Sanchez
INMUNIZACION EN EL EMBARAZO: IMPACTO EN LA SALUD MATERNAY NEONATAL
Dra. Rosa Gabriela Hernandez Cruz

TALLER

15:30-18:30

ESCAPE ROOM “EMERGENCIAS OBSTETRICAS” Y TALLER
DE SUTURAS UTERINAS COMPRESIVAS



ESCAPE ROOM Y TALLER

TALLER

' ESCAPEROOM . i
" “ABORDAJE INTEGRAL DE LA

HEMORRAGIA OBSTETRICA., /
y TALLER DE | /

SUTURAS UTERINAS COM PRESIVAS

v' Aprendizaje basado en retosy
simulacion clinica

v Resolucién por equipos de un
escenarios tipo ESCAPE ROOM

v Debriefing estructurado

v Reflexion sobre errores frecuentes

v’ Taller de suturas compresivas

Prof. Titular

Dra. Rosa G. Hernandez Cruz

Dr. Valentin Tovar Galvan
Prof. Adjuntas

Dra. Karina Arroye Alvarez
Dra. Mayela B. Gomez Jaime

" 28 de mayo 2026 PUNTOS PARA

15:30 - 16:30 RECERTIFICACION ( 4
& SALON: HERMANOS SERDAN CMGO /
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29 de mayo
TRANSCONGRESO

e TOPICOS DE DISFUNCION PLACENTARIA

Coordinadores: Dra. Mayela Berenica Gomez Jaime | Dra. Rosa Gabriela Hernandez Cruz

7:30-7:50 PREECLAMPSIA: IMPACTO DEL FALLO EN LA PLACENTACION
Dra. Susana Soto Lépez

7:50-8:10 RCIU: PLACENTA COMO ORGANO CENTRAL DEL PROBLEMA
Dr. Adrian Israel Ramirez Mendoza

8:10-8:30 BIOMARCADORES Y DOPPLER EN LA DISFUNCION PLACENTARIA
Dra. Rosa Gabriela Hernandez Cruz

PRECONGRESO
e TOPICOS EN GINECOLOGIA INFANTO-JUVENIL

Coordinadores: Dra. Josefina Lira Plascencia | Dra. Maricruz Pineda Vazquez

8:30-8:50 TRASTORNOS DEL CICLO MENSTRUAL: ;:CUANDO INVESTIGAR Y CUANDO
OBSERVAR?
Dr. Octavio Herrera Osorio

8:50-9:10 VIOLENCIA, ABUSO Y EMBARAZO ADOLESCENTE: EL PAPEL DEL GINECOLOGO
Dra. Maria de Jesus Cruz Gutiérrez

9:10-9:30 ESTRATEGIAS DE VIGILANCIA PARA REDUCIR RESULTADOS PERINATALES ADVERSOS
Dr. Adrian Israel Ramirez Mendoza

Coordinadores: Dra. Georgina Sanchez Ramirez | Dr. Carlos Manuel Boussart |

Dra. Laura Palacios Zarate

9:30-10:00 CONFERENCIA ESPECIAL | ACRETISMO PLACENTARIO: DETECCION TEMPRANA,
ESTRATIFICACION DE RIESGO Y SEGUIMIENTO ECOGFRAFICO
Dr. José Antorio Ramirez Calvo

10:00-10:30  CONFERENCIA MAGISTRAL | DE LA ERA DIGITAL A LA CONSULTA CLiNICA:
ANTICONCEPCION EN LAS GENERACIONES ZETA Y ALFA
Dra. Josefina Lira Plascencia

10:30-11:00  CONFERENCIA ESPECIAL | IDENTIFICACION Y SEGUIMIENTO DEL FETO CON PESO
LIMITROFE
Dra. Sandra Acevedo Gallegos

11:00-11:15  Asistencia a Expo Comercial | Coffee break

11:15-11:45  SIMPOSIO IFA CELTICS

11:45-12:15 SIMPOSIO GEDEON RITCHER

12:15-12:45 SIMPOSIO ARMSTRONG

12:45-13:15  Coffee break

13:15-14:00 CONVERSATORIO: ABORTO VOLUNTARIO Y LEGAL: DISTINTOS ESCENARIOS Y
ABORDAJES
Coordina: Dra. Karina Arroyo Alvarez
Panelistas: Dra. Mayela Berenice Gomez Jaime, Dr. José Gabriel Garcia Diaz, Dr. Lorenzo
Alcantar Garcia

14:00-14:15  EL PODER DE LA DETECCION TEMPRANA: UN CAMBIO EN LA DETECCION DEL
PACIENTE CON LABIO Y PALADAR HENDIDO
Dr. Alejandro Gonzalez Huerta

14:15-14:45  CIRUGIA DE CONTROL DE DANOS EN OBSTETRICIA
Dr. Valentin Tovar Galvan

15:30-18:30 SO DE PESARIOS VAGINALES EN PROLAPSO GENITAL




TALLER DE PESARIOS
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TALLER

v" Tipos de pesarios
v" Indicaciones

v' Técnica de colocacion
v" Vigilanciay cuidados
v Complicaciones

“ 29 de mayo 2026
(™ 15:30-16:30
© SALON: HERMANOS SERDAN

Prof. Titular

Dr. Ricardo Hernandez Velazquez
Prof. Adjuntos

Dr. José Ignacio Leyva Vazquez
Dr. Rogelio Castillo Luna

PUNTOS PARA

RECERTIFICACION
CMGO
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30 de mayo
PRECONGRESO

e TOPICOS DE BIOLOGIA DE LA REPRODUCCION
Coordinadores: Dr. Octavio Herrera Osorio | Dr. Hipélito Ranulfo Aparicio Gonzalez
7:30-7:50 RESERVA OVARICA Y ENVEJECIMIENTO REPRODUCTIVO EN EL SIGLO XXI
Dr. Ernesto Manuel Gutiérrez Alvarez
7:50-8:10 MIOMAS E INFERTILIDAD: ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS OPTIMAS
Dra. Nilza Geraldine Diaz Alcocer
8:10-8:30 EL FACTOR MASCULINO DESDE EL CONSULTORIO GINECOLOGICO
Dr. Hipdlito Ranulfo Aparicio Gonzéalez
TRANSCONGRESO
e TOPICOS EN PROGRAMACION FETAL
Coordinadores: Dra. Karina Arroyo Alvarez | Dra. Rosa Gabriela Hernandez Cruz
8:30-8:50 NUTRICION DE LA PAREJA EN LA PROGRAMACION METABOLICA FETAL
Dra. Mayela Berenice Gdmez Jaime
8:50-9:10 ORIGEN PRENATAL DE LA ENFERMEDAD CRONICA DEL ADULTO
Dra. Susana Soto Lépez
9:10-9:30 RESTRICCION EN EL CRECIMIENTO Y PROGRAMACION FETAL: IMPACTO PARA LA
SALUD DESPUES DEL NACIMIENTO
Dra. Estela Milo Suérez
Coordinadores: Dr. Alejandro Gonzalez Mendoza | Dra. Blanca Sanchez Rogel |
Dra. Guadalupe Lomeli Castro
9:30-10:00 IMPACTO DEL SINDROME DE RESPUESTA INFLAMATORIA FETAL EN LA
MORBIMORTALIDAD PERINATAL
Dr. Carlos Arturo Rebolledo Fernandez
10:00-10:30 CONFERENCIA MAGISTRAL | EMBARAZO ADOLESCENTE: INTERVENCIONES PARA
PREVENIRLO
Dra. Maricruz Pineda Vazquez
10:30-11:00 PRURITO VULVAR: CUAUSAS MAS FRECUENTES
Dra. Natalia Dominguez Alfaro
11:00-11:15 | Asistencia a Expo Comercial | Coffee break
11:15-11:45  AVANCES, ALCANCES Y VISION INSTITUCIONAL DEL CMGO EN MATERIA DE
CERTIFICACION
Dr. Norberto Reyes Paredes
11:45-12:15 LOS JUECES DEL BIENESTAR Y LA GINECOLOGIA
Lic. Gerardo Mares Marquez
12:15-12:45  SIMPOSIO ASTELLAS
12:45-13:15 Coffee break
13:15-14:00 CONVERSATORIO: FINALIZACION DEL EMBARAZO EN SINDROMES OBSTETRICOS:
DIABETES, PREECLAMPSIA Y COLESTASIS
Coordina: Dra. Rosa Hernandez Cruz
Panelistas: Dra. Susana Soto Lépez | Dra. Karina Arroyo Alvarez | Dr. Carlos Arturo
Rebolledo Fernandez
14:00-14:30 VACUNA CONTRA VPH EN MUJERES ADULTAS: ;A QUIEN, CUANDO Y POR QUE?
Dr. Lorenzo Alcantar Garcia

14:30-15:00 | CLAUSURA | PREMIACION DE TRABAJOS DE INVESTIGACION
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CONVOCATORIA TRABAJOS DE INVESTIGACION !

PRESENTACION EN FORMATO DE CARTEL

El Comité Organizador del XXX Congreso Regional (Region VI FEMECOG)
tiene el gusto de invitarle a participar en la difusion de la investigacion en
ginecoobstetricia en la modalidad de FORMATO CARTEL de los siguientes
trabajos:

e Casos clinicos, estudios o series de casos

e Tesis de ginecologiay obstetricia

e Trabajos libres de investigacion

e Ensayos o revisiones médicas de la literatura

La presentacion de trabajos de investigacion se realizara del 28 al 30 de
mayo del 2026 dentro de las actividades académicas del XXX Congreso
Regional (Region VI FEMECOG), Hotel Presidente Intercontinental Puebla.

La fecha limite de registro sera el 8 de mayo del 2025.

Los temas de investigacion enviados deberan tener relacidn directa con la
ginecoobstetricia y/o las subespecialidades afines, asi como contar con
relevancia cientifica.

El material enviado debera de ser original y no haber sido publicado
previamente.

Los carteles deberan enviarse en archivo PDF, formato vertical y disefno a
libre eleccidn

El autor principal debera estar inscrito en el XXX Congreso Reginal (Region
VI FEMECOG)

La solicitud de inscripcidon o registro de trabajos se puede realizar
enviando CARTEL y VIDEO (ver caracteristicas adelante) al correo
electronico 30congresotlaxcarteles@gmail.com, o través del siguiente

REG

FEMECOG
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmktukZhjfo ONp7- FEMECOG
YMaErIDpg2ntMPDpyHo02sjOkcUEQO5Vw/viewform?usp=header

Los puntos especificos que debera llevar el cartel seran:

e Titulo e Material y métodologia

¢ 1 autor y maximo 4 coautores ¢ Resultados (Figuras, tablas)
¢ Autores (procedencia, ¢ Discusion

declaracion de conflicto de e Conclusiones

interés) ¢ Bibliografia actual

e Antecedentes

CARACTERISTICAS DE CARTEL: El cartel se presentara en tamafio poster
y sera de 90 cm de ancho x 120 cm de alto (formato vertical).

CARACTERISTICAS DEL VIDEO: El envio del cartel en formato electrénico
debera acompanarse de un video de no mas de 90 segundos (requisito
obligatorio) en el que se explique de manera resumida el trabajo realizado,
con el objetivo de presentarlo durante las actividades académicas del XXX
Congreso Regional (Region VI FEMECOG).

Se realizara una preseleccion de carteles por el Comité de actividades
cientificas.

Los MEDICOS RESIDENTES que envien trabajos de
investigacion contaran con el 50% de beca en lainscripcion al
XXX Congreso Regional.

Se entregara CONSTANCIA de participacion a todos los trabajos de
investigacion aceptados.

Se realizara premiacion a los 3 mejores carteles, el resultado se dara a
conocer en la Ceremonia de Clausura del XXX Congreso Regional.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmktukZhjfo_ONp7-YMaErIDpq2ntMPDpyHo2sjOkcUE05Vw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmktukZhjfo_ONp7-YMaErIDpq2ntMPDpyHo2sjOkcUE05Vw/viewform?usp=header
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HOTEL SEDE Y SUBSEDE !

REGION VI
FEMECOG

HOTEL PRESIDENTE
INTERCONTINENTAL PUEBLA

Boulevard Hermanos Serdan: 141
Colonia Amor Puebla, Puebla 72140
Mexico

Reservas: 1 888 IC HOTELS (1 888
424 6835)

RESERVACIONES: 22 22 13 7025

PRESIDENTE

INTERCONTINENTAL

PUEBLA

Correo electrénico:
PUEGH_reservaciones@grupopresidente.com

TARIFA

Sencilla $2,415.20
Doble $2,586,50
Incluye: Desayuno buffet

HOTEL HOLIDAY INN
SUBSEDE ;.. EXPRESS

Recepcion: 22 22 13 7025
TARIFA
Sencilla $1,354.00

v | e 4 | | Doble $1,354.00
,ﬁ e 158 B | Incluye: Desayuno americano

UN HOTEL IHG* RESERVACIONES: 22 22 13 7025

PUEBLA

CODIGO DE RESERVA: 30 Congreso regional de ginecologia y obstetricia


mailto:PUEGH_reservaciones@grupopresidente.com
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Hasta el Hasta el A partir del
CATEGORIA 31 de dic, 31 de 1 de abril,
2025 marzo, 26 26

FEDERADO $3,500.00 $3,700.00 $4,000.00
NO FEDERADO $4,000.00 $4,200.00 $4,500.00

yl=eifelele]a NS0 8 $1,700.00 $1,900.00 $2,100.00
RESIDENTE

50% de descuento
al registrar trabajo
de investigacion

$1,700.00 $2,100.00 $2,500.00

$1,000.00

ESTUDIANTES $800.00
ACOMPANANTES $2,000.00
TALLERES c/u $1,500.00

INSCRIPCIONES

DEPOSITO BANCARIO
BENEFICIARIO COLEGIO DE GINECOLOGIAY
OBSTETRICIA DEL ESTADO DE
TLAXCALA, A.C.

BANCO BBVA

CUENTA 0149698221

CLABE 0128 3200 1496 9822 14
NSl 0 {e B Enviar ficha de deposito al correo:

30congresotlax@gmail.com
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PROGRAMA DE ACOMPANANTES !

REG
FEMECOG

Se organizara un recorrido a lugares tipicos de la
ciudad durante dos dias. El itinerario sera el mismo en
ambas fechas, con el objetivo de que los asistentes
que no puedan participar en un dia tengan la
oportunidad de realizarlo en el otro.

VAL'QUIRICO

ltinerario

-------
e
-

CD. DE PUEBLA

Salida del Hotel

/7
DIAT Intercontinental ',’ CHOLULA

- 3
——— Primera parada
Primera parada ’

CD. DE PUEBLA Pt

Salida del Hotel

€ - e
intercontinental == _ A PO Ly

e VAL'QUIRICO

Segunda parada

El pago de ACOMPANANTE INCLUYE:

v Obsequio por parte del comité organizador
v’ Traslado al recorrido turistico
o Servicio de guias turisticos
v Acceso a “El marcadito” Cocktail Rompe Hielos
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\ REGION VI

o ITINERARIO DE VIAJE

Del 28 al 29 de Mayo de 2026

Programa especial de acompaiiantes Y
N

RECOMENDACIONES

Blogueador solar
Agua
Calzado cémodo (calles empedradas)
Camara para tomar las mejores fotografias
Llevar gorra o Sombrero VAL'QUIRICO

Lentes de sol [tinerario Soquna prcda

-
e

-
DI} Intercontinental _-* CHOLULA

CONSEJOS GENERALES .o, ==~

-
Salida del Hotel '
——————

Intercontinental ===
-

Hacer siempre caso a los guias o Vﬂ;ﬁﬂﬂco

No alejarse tanto del grupo
Ser puntual para respetar al grupo
No comprar productos prohibidos

No alterar la convivencia local
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DIA1Y 2

LLEGADA AL HOTEL

’ 09:00 hrs HOTEL

* Hotel Presidente InterContinental Puebla

e Recepcion del grupo + briefing+ botella de agua
¢ Salida hacia Cholula

Traslado: 25-30 min

¢ 09:30 - 12:00 hrs (2.5 hrs) CHOLULA e
» Gran Piramide de Cholula TRASLADO CHOLULA -

E * Santuario de la Virgen de los Remedios VAL ’QU|R|C0

. ¢ Recorrido por el centroy zécalo . 1D

E Actividades: ==~ .- 12:00-12:30

. : - 7 N e 8] : -

. * Subida al santuario o \ )/ e  Distancia aprox: 24 km
. * Fotos panoramicas L « Tiempo: 25-30 min

e Tiempo libre para café/snack
@ 12:30-15:00 hrs (3 hrs) VAL QUIRICO

e Val'Quirico

Actividades:
¢ Recorrido guiado por calles tipo Toscana REGRESO A
« Tiempo libre para comida_ _ _ PUEBLA
» Compras/fotos o N RN
Nota: ® ) / 330 PM - 415 PM traslado

\ /
El mejor horario es alrededor del mediodia cuando
todo esta abierto

() Tentativamente 17:30 - 18:00hrs

Llegada al Hotel Intercontinental
considerando trafico ligero

¢ Distancia: ~25 km

e Tiempo: 20-25 min
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Emergencias y Auxilio: Policia,
Bomberos, Cruz Roja, etc.

Teléfono
9l

Policia Federal de Caminos
Destacamento Puebla

Teléfono
(222) 268.6809

n

Denuncia ciudadana “Anénima
Teléfono

089

Teléfono:

3099099

Whatsapp:

2221099 099

Email:

denuncia@ccsjpuebla.org

Centro de Atencion Telefénica

Puebla
80058144 44

Rescate y Primeros Auxilios de Puebla

Teléfono
(222) 222 2130
(222) 2221547

CruzRoja “Areas”

Teléfono
2137700

Extensiones:

* Presidencia 1028-1037

* Recepcion 1001

* Comité de Damas 1030
Capacitacion 321

* Esc.Enfermeria 1093

* Dir. Médica 1025
Voluntariado 322

* Capital Humano 1019

* Comunicacion e lmagen 1021

Twitter
@CruzRojaPuebla

Servicio de Urgencias Médicas
Avanzadas SUMA

Teléfono
(222)2328080
(222) 232 8081
(222) 2328082

Denuncia Secuestro “Anénima”

Teléfono
088



